Анализ работы учителя физической культуры 
за 2019-2020 учебный год
	1. Методическая тема:   
	«Организация здорового образа жизни учащихся в школе»


2.Состав МО

Отметки в графе

	ФИО

учителя
	Дата 

рождения, 

опыт работы 
	Высшее

образование
	Средне-специальное

образование
	Высшая

категория
	Первая категория
	Соответствие занимаемой должности

	Егоров Э.Е.
	05.12.1968,  

22 года
	+
	
	+
	
	

	Аванский М.И.
	11.11.1953, 
37 лет
	+
	
	+
	
	

	Двойников Е.А.
	19.12.1975,
2 года
	+
	
	
	
	+

	Торопыгина Т.В.
	21.11.1976,

23 года
	
	+
	
	+
	


Укажите также опыт работы (с какого периода)

3.УМК (авторы учебников) по школе за прошедший год: Доктор педагогических наук В.И.Лях, кандидат педагогических наук А.А.Зданевич;Лях В. И.;  В.И. Лях.
Факультативы (программа, автор, классы): 
1-Составлена на основе авторских программ внеурочной деятельности «Спортландия» Н.В.Дубчак , Лях Б.Н., Зданевич А.А. Методические рекомендации для учителя, Лях Б.Н., Зданевич А.А «Спортивные игры». Для 1-4 кл.;  

2-Рабочая программа по внеурочной деятельности «Общая физическая подготовка (ОФП)» для 7-8 класса разработана с учётом требований следующих нормативных документов:

     В условиях реализации ФГОС НОО содержание внеурочной деятельности определяют следующие документы: Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов (авторы В.И. Лях, А.А. Зданевич, М.: Просвещение, 2014);

3-Программа разработана на материалах   программы «Футбол» для учебно-тренировочной работы в спортивных школах» г. Москва 1993 год, Российский футбольный союз. Программа модифицирована для работы с детьми в ДЮСШ. Изменения внесены по следующим пунктам
4.Самообразование педагогов и обмен опытом (посещение семинаров, проведение семинаров  на районном уровне, мастер-классы, обобщение опыта)

Укажите самообразовательных занятий

Поставьте отметку об участии в районных и областных семинарах 

Кто принимал участие, по какой теме, кто сам выступал, по какой теме 

	Ф И О

учителя
	Дата проведения семинара
	Тема семинара
	Место проведения семинара 
(район, область)

	Зайцева И.В.
	Сентябрь 2019


	Инструктивное совещание

«Анализ работы методического объединения за 2018 – 2019 учебный год»  
	на базе МБОУ СОШ 

р.п. Евлашево

	Красников С.А.
	18 сентября 2019 года
	«Повышение эффективности и качества обучения на основе новых подходов в модернизации российского образования».

Открытый урок по легкой атлетике
	на базе МБОУ ООШ с.Ульяновка

	Обрывалин А.Ю.
	14 ноября 2019 года
	Методическое объединение учителей физической культуры на тему «Профессионально-личностное развитие учителя физической культуры».  Открытый урок по гимнастике
	на базе МБОУ СОШ с.Махалино

	Чернышов С.В.
	5 марта 

2020 года
	«Внеурочная деятельность в системе ФГОС: создание условий для саморазвития и самореализации личности обучающихся через совместную деятельность образовательного учреждения и семьи»
Открытое внеурочное занятие по выполнению нормативов ГТО
	на базе МБОУ СОШ с.Пионер

	Егоров Э.Е.
	
	Влияние физкультурно-спортивных занятий на повышение  физических качеств учащихся.
	

	Аванский М.И.
	
	«Дисциплина на уроке»
	

	Голубев В.Ю.
	
	«Военное - патриотическая работа в неурочное время».
	

	Торопыгина Т.В.
	
	ЗОЖ
	

	Двойников Е.А.
	
	Организация и  влияние дисциплины на проведение уроков по физической культуре
	


5.Курсы повышения квалификации (указать в том числе дистанционные)
	Ф И О

учителя
	Год прохождения

курсов повышения

квалификации 
(дата)
	Тема курсов

(Форма-очная/дистанционная)
	Планирование

следующих курсов, 
с датой
	Другие курсы

Указать тему

	Егоров Э.Е.
	2019 март
	дистанционно
	2022
	

	Аванский М.И.
	2020 январь
	очно
	2023
	

	Голубев В.Ю.
	2019 ноябрь
	очно
	2022
	

	Торопыгина Т.В.
	2017 ноябрь
	очно
	2020
	

	Двойников Е.А.
	
	
	2020
	


6.Краткий анализ внеклассной  работы 

Мероприятия, проекты (только по предмету физическая культура)
	Ф И О

учителя
	Название 
спортивного

кружка/секции


	Направленность

	Кол-во учащихся 
и их  возраст

	Егоров Э.Е.
	«Сортландия»-2кл.

ОФП    -7кл.

Волейбол  -10кл.
	ОФП

ОФП

Спорт.игры.


	40

15

8

	Аванский М.И.
	Футбол  -8кл.
	Спорт.игры.


	16

	Голубев В.Ю.
	
	
	

	Торопыгина Т.В.
	ОФП    -3кл.


	ОФП


	30

	Двойников Е.А.
	ОФП    -4кл.


	ОФП


	30


Участие во Всероссийском проекте ««Комплексная программа по формированию здорового образа жизни у школьников «Здоровый образ жизни - путь к успеху».
	Ф И О

учителя
	Название 

проекта


	Направленность


	Кол-во  учащихся, зарегистрированных на сайте

«Сделаем вместе!»
(https://doit-together.ru/register/)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


7. Деятельность школьного спортивного клуба

	Ф И О

учителя
	Название клуба


	Направленность
	Кол-во учащихся,

членов спортивного клуба

возраст (класс/кол-во)

	Егоров Э.Е.
Аванский М.И.

Торопыгина Т.В.

Двойников Е.А.
	«Звезда»
	Спортивно-оздоровительная
	8-10 лет  -50 чел.
11-15 лет -150 чел.

16-17 лет – 25 чел.

18-30 лет- 20 чел.

40-60 лет-5 чел.

	
	
	
	


8.Проверка качества образования предмета физическая культура 
	Физическая культура
	Качество
	Успеваемость
	Средний  балл

	Класс
	1 полуг.
	2 полуг.
	1 полуг.
	2 полуг.
	1 полуг.
	2 полуг.

	2а
	100
	100
	100
	100
	5
	5

	2б
	100
	100
	100
	100
	5
	5

	3а
	100 
	100 
	91
	100 
	4.5
	4.6

	3б
	100
	100
	95.5
	100
	4.7
	4.8

	4а
	100
	100
	100
	100
	5
	5

	4б
	100
	100
	100
	100
	5
	5

	5а
	94
	94
	100
	100
	4.2
	4.2

	5б
	89
	87
	100
	100
	4.2
	4.2

	5в
	87
	88
	100
	100
	4.2
	4.2

	6а
	80
	82
	100
	100
	4.1
	4.1

	6б
	88
	88
	100
	100
	4.2
	4.2

	7а
	86
	87
	100
	100
	4
	4.1

	7б
	86
	88
	100
	100
	4.5
	4.4

	8а
	91
	91
	100
	100
	4.3
	4.3

	8б
	88
	89
	100
	100
	4.4
	4.4

	9
	87
	89
	100
	100
	4
	4.4

	10
	100
	100
	100
	100
	5
	5

	11
	100
	100
	100
	100
	5
	5

	Итого:
	93
	92.7
	100
	100
	4.3
	4.5


9.Конкурсная деятельность 
	Ф И О

учителя
	Российские

Конкурсы
	Результат
	Областные

конкурсы
	Результат
	Районные

конкурсы
	Результат

	Егоров Э.Е.
	«Спорт -альтернатива пагубным привычкам»;
ГТО 9 ступень
	золото
	Областной этап
	Пока не известно
	
	

	Двойников Е.А.
	ГТО 8

ступень
	золото
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


10.Результаты участия школьников в районных и областных спортивных мероприятиях 
	Название соревнований
	Дата и место проведения
(по хронологии)
	Отметка

об участии ваших учеников

Количество участников.

Результаты: 
место, ф.и. учащихся, класс

	Выполнение нормативов ГТО по бегу на длинные дистанции
	31 августа 2019 года

в г. Кузнецке на стадионе «Рубин»
	Кузьмин К.-1м. 11кл.

Антонов Е.-1м. 10 кл.

Сараева К-1м.  11 кл.

Кузьмин М.-2м  8 кл.

Кантеев А.-2м.  10 кл.

Участников 10 чел.

	Акция «Запишись в спортивную секцию» 
	1 сентября 2019 года в школах района
	Участники вся школа. Общешкольная линейка и знакомство  с тренерами преподавателями ДЮСШ

	Неделя здоровья в школах Кузнецкого района 
	С 9 по 13 сентября 2019 года во всех общеобразовательных учреждениях Кузнецкого района
	1.Президентские игры волейбол, баскетбол, футбол.

2.Президентские тесты

	Осенний легкоатлетический кросс
	6 сентября 2019 года с.Радищево
	1 место команда
Кузьмин К 1м, Антонов Е 3м, СурковА3м,

Карташов А. 2м.

	VI областные соревнования Гран-При по легкой атлетике
	7 сентября 2019 года 

в Кузнецке, на лыжной базе «Снежинка»
	

	Районные отборочные соревнования для участия в областной легкоатлетической эстафете на призы Губернатора Пензенской области 
	11 сентября 2019 года 
на стадионе «Рубин» г. Кузнецка
	Кузьмин К -1м, 11кл.

Кантеев А-3м, 10кл.

Сараева К-3м, 11кл.

Апарина Т-1м,10кл.

	Областная легкоатлетическая эстафета на призы Губернатора Пензенской области
	21 сентября 2019 года в г. Кузнецке Пензенской области
	Участие.

Кузьмин К -11кл.

Кантеев А-10кл.

Сараева К-11кл.

Апарина Т-10кл.

	Зональные районные соревнования по мини – футболу среди мальчиков и девочек 2008-2009 годов рождения 
	2 октября 2019 года на базе школ с. Анненково, с.Поселки, р.п.Евлашево
	1 место Мальчики и девочки

	Осенний «Кросс лыжников»
	6 октября 2019 года в лесном массиве с.Пионер
	

	Районные соревнования по мини – футболу среди мальчиков и девочек 2006-2007 годов рождения. 
	9 октября 2019 года на базе школ с. Анненково, с.Поселки, р.п.Евлашево
	1 место юноши.

	Открытое первенство г. Кузнецка по легкоатлетическому спринту 

(спринтерское многоборье)
	13 октября 2019 года в ФОКе «Звездный» г. Кузнецка.
	Участие

	Зональные районные соревнования по мини – футболу среди юношей и девушек 2004-2005 годов рождения. 
	16 октября 2019 года на базе школ с. Анненково,с. Поселки, р.п.Евлашево 
	1 место юноши.

	Областной Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ФСК «Готов к труду и обороне» среди работников трудовых коллективов Пензенской области в 6 - 9 возрастной ступени.
	19 октября 2019 года в г. Пенза на базе ГАОУ ПО «Училище олимпийского резерва Пензенской области»
	

	Зональные областные соревнования Пензенской области по мини-футболу в рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу» среди юношей и девушек 2008-2009 г.р. 
	18 ноября 2019 года в юго-западном микрорайоне города Кузнецка в ФОКе «Рекорд»
	

	Муниципальный этап Фестиваля Всероссийского физкультурно-оздоровительного комплекса «Готов к труду и обороне!». 
	22 октября 2019 года на базе ФОК «Витязь» р.п.Евлашево
	Приняли участие 20 чел.

	Зональные районные соревнования по мини – футболу среди юношей и девушек 2002-2003 годов рождения. 
	23 октября 2019 года на базе школ с. Анненково, Поселки, Евлашево
	2 место

	Первенство Кузнецкого района по легкой атлетике (эстафетному бегу)
	5 ноября 2019 года на базе ФОК «Витязь» р.п. Евлашево
	1 место команда юношей

	Соревнования по баскетболу среди девушек «КЭС-БАСКЕТ» «Президентские спортивные игры» 
	13 ноября 2019 года на базе школ с. Махалино, с.Поселки, р.п.Евлашево
	2 место

	5 - ый этап Гран - При по лёгкой атлетике "Здоровый город - Здоровые люди", посвященный памяти Отличника физической культуры и спорта РФ Е.Б. Прыткова
	16 ноября в легкоатлетическом манеже ДС Рубин г. Пенза
	

	Зональные областные соревнования Пензенской области по мини-футболу в рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу» среди юношей и девушек 2008-2009 г.р.
	18 ноября 2019 года в юго-западном микрорайоне города Кузнецка в ФОКе «Рекорд»
	

	Первенство Кузнецкого района по плаванию 
	18 ноября 2019 года в плавательном бассейне «ПАРУС» г. Кузнецка
	Апарина Т-1м, 10 кл.
Суркова А.-2м, 6 кл.

	Зональные районные соревнования по баскетболу «КЭС-БАСКЕТ» «Президентские спортивные игры» 
	18 ноября 2019 года на базе школ с.Махалино, с.Поселки, р.п.Евлашево
	1 место

	Зональные областные соревнования по мини-футболу среди юношей и девушек 2006-2007 года рождения 
	19  ноября 2019 года в юго-западном микрорайоне города Кузнецка в ФОКе «Рекорд»
	Участие

	Зональные областные соревнования Пензенской области по мини-футболу в рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу» среди юношей и девушек 2004-2005 г.р. 
	20 ноября 2019 года 
в юго-западном микрорайоне города Кузнецка в ФОКе «Рекорд»
	

	Зональные областные соревнования «Мини-футбол в школу» среди юношей и девушек 2002-2003 года рождения.
	21 ноября 2019 года 
в ФОКе «Рекорд» города Кузнецка
	

	Первенство Кузнецкого района по шашкам 
	21 ноября 2019 года в актовом зале МБОУ СОШ с.Посёлки
	Зайцева А. -2м. 5кл.

	Первенство Кузнецкого района по мини – футболу среди юношей 2008-2009 годов рождения 
	26 ноября 2019 года в ФОКа «Витязь» р.п. Евлашево
	2 место

	Школьный этап соревнований по настольному теннису
	Октябрь-ноябрь 2019 года в школах района
	

	Первенство Кузнецкого района по настольному теннису
	29  ноября 2019 года на базе физкультурно-оздоровительного комплекса «Витязь» р.п.Евлашево
	Буданов А. -1м. 9кл.
Тюрин Н. -2м. 8кл.

	Юбилейный 40-ой Фестиваль лёгкой атлетики памяти героя - пограничника А.Е. Махалина
	6 - 7 декабря 2019 в г. Пенза
	

	Областная эстафета по плаванию на призы Губернатора Пензенской области 
	7 декабря 2019 года в плавательном бассейне Дворца спорта Буртасы» в г. Пензы
	Апарина Т.- 10 кл.
Суркова А.-6 кл.

	Первенство Кузнецкого района по мини – футболу среди юношей 2006-2007 годов рождения 
	13 декабря 2019 года на базе физкультурно-оздоровительного комплекса «Витязь» р.п.Евлашево
	1 место

	Чемпионат Школьной баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ» в Пензенской области среди команд общеобразовательных организаций сезона 2019-2020 г 
	16 и 17 декабря 2019 года на базе МБОУ ДОД «ДЮСШ» № 1 города Кузнецка
	2 место

	Новогоднее первенство Кузнецкого района по волейболу среди юношей  
	20 декабря 2019 года на базе ФОК «Витязь»,
	3 место

	Первенство Кузнецкого района по лыжным гонкам (Лыжная эстафета)
	21 декабря 2019 года в селе Пионер
	Участие

	Новогоднее первенство Кузнецкого района по волейболу среди сильнейших команд девушек 
	27 декабря 2019 года на базе ФОК «Витязь»,
	

	Открытое 36 традиционное первенство г. Заречного по легкой атлетике на призы деда Мороза 
	25 декабря 2019 г. в г. Заречный
	Участие

	Лыжная эстафета в рамках спортивно-оздоровительной программы «Зимние забавы» 
	3 января 2020 года на территории музея-усадьбы им. А.Н.Радищева
	Участие

	Спортивно-оздоровительная программа «Зимние забавы». 
	 3 января 2020 года
	Участие

	Лыжная эстафета
	5 января 2020 года на лыжной трассе лесного массива с.Пионер 
	Участие

	Муниципальный этап соревнований по хоккею «Золотая шайба»
	Январь –февраль 2020 года
	

	Лыжный агитационный поход «Звездный», посвященный Году Памяти и славы. 
	Январь 2020 года
	

	Финал областных соревнований Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу сезона 2019-2020
	6 января 2020 года в г. Пензе на базе ФОКа «Мечта»
	

	Соревнования спортивных семей
	в течение года
	

	Школьный этап соревнований «Чудо – шашки - 2020» 
	В период с 13 января 2020 года по 31 января 2020 года в школах района 
	Первенство школы по шашкам среди 2-4 кл, 5-7 кл, 8-11 кл.

	Хоккейный турнир среди юношей, посвященный «Дню разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве»
	8 февраля 2020 

с.Пионер
	

	XXXVIII Открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России - 2020»
	8 февраля 2020 года

с.Пионер
	Участие

	День зимних видов спорта
	8 февраля 2020 

в школах района
	Биатлон среди 5 – 7  классов; 8 – 11 классов.

2- 4 классы хоккей н а валенках.

	Открытое Первенство города Кузнецка по легкоатлетическому спринту 


	9 февраля 2020 года в ФОКе «Звездный» г. Кузнецка 
	Участие

	Первенсво по легкой атлетике 
	13-15 февраля 2020 года в г.Пенза
	Участие

	Муниципальный этап Первенства Кузнецкого района Пензенской области «Чудо-шашки-2020» 
	13 февраля 2020 года в актовом зале МБОУ СОШ с.Поселки
	Зайцева А.-1м. 5кл.

	Муниципальный этап зональных соревнований Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу сезона 2019-2020 гг
	21 февраля 2020 года в ФОКа «Витязь»

 р.п. Евлашево
	

	Лыжный спринт
	24 января 2020 года

с.Пионер
	Антонов Е.-1м. 10кл.

	Л\а спринт
	6 марта 2020 года с.Пионер
	

	Лыжная гонка юных 


	7 марта 2020 года в г.Пенза на стадионе «Снежинка» 
	

	Зональные районные финальные соревнования 

по волейболу среди девушек «Президентские спортивные игры» 
	10 марта 2020 года на базе школ с. Поселки, р.п.Евлашево, р.п.Верхозим
	1 место.

	Фестиваль ВФСК «Готов к труду и обороне» Кузнецкого района 


	11 марта 2020 года на базе физкультурно-оздоровительного комплекса «Витязь» р.п.Евлашево
	Участие

	Чемпионат и Первенство Кузнецкого района Пензенской области по шахматам, посвящённое памяти Героя Советского Союза А.Е. Махалина 
	12 марта 2020 года на базе МБУК «Махалинский КДЦ» с.Махалино
	Зайцева А.-2м. 5кл.
Кремлякова А.-3м. 5кл.

Команда-3 м.


11.Результаты муниципального и областного олимпиады школьников (район)
	Наименование этапа
	Дата и место проведения
	Количество участников
	Результаты: ф.и., класс, учитель

	Школьный этап
	
	
	

	Муниципальный этап Всероссийской Олимпиады школьников

по физической культуре
	7 декабря 2019 года 
	4
	Кузьмин К.-2м. 11кл.
Сараева К.-3м. 11кл.

Черняев К.-3м. 7кл.

Тюрина Л.-2м. 8кл.

	Региональный этап Всероссийской Олимпиады школьников по физической культуре
	7 и 8 февраля 2020 года на базе МБОУ СОШ №77 г.Пензы
	
	Кузьмин К.-10м. 11кл.




12. Результаты реализации проекта «Учусь плавать!»

	Кол-во учащихся

 в школе всего
	Количество участников проекта «Учусь плавать!» в 2019-2020 учебном году
	Результаты: кол-во 
научившихся плавать 

в 2019-2020 учебном году

ФАМИЛИЯ, ИМЯ, КЛАСС (!)

указать, сколько метров проплывает

	
	  Всего 3 группы 

Тренер преподаватель Измайлова Э.А. 
	

	
	2 «а,б»
	Одинец Илья  - 25 м

	
	
	Исаков Артём-25м

	
	
	Калинкин Савелий- 25м

	
	
	Мураев Кирилл- 15м

	
	
	Маренникова Лилия-15м

	
	
	Прошин Владислав-15м

	
	
	Чалдышкин Фёдор-10м

	
	
	Врынчан Маргарита-10м

	
	3»а,б»
	 Белова Валерия 3а

	
	
	Золкин Александр  3а- 11 м.

	
	
	Иванова Дарья 3а 10 м.

	
	
	Лобанова Милана 3а-10м

	
	
	Королёва Алина 3а-10м

	
	
	 Рыжова Софья 3б-10м

	
	
	Курашов Захар 3бь -25 м

	
	
	Санфирова Анастасия 3б-8м

	
	
	Астахов Арсений 3б -15 м.

	
	
	Бочкарева Полина 3б -15 м.

	
	
	Горбачевская  Ангелина  3б- 10 м.

	
	
	Двойникова Алина 3б-10м

	
	
	Двойникова Виктория 3б- 10 м.

	
	
	Катюшина Кристина 3б -8 м.

	
	
	Сурков Никита 3б -16 м.

	
	4»а,б»
	Апарина Вероника -10 м

	
	
	  Васьковская Мария -10м

	
	
	Коновалова Софья -10 м

	
	
	Котов Иван -10м

	
	
	Злыдникова Алина -10 м

	
	
	Емельянов Матвей -10м

	
	
	Сергеева Татьяна -10 м

	
	
	Искоркин Ярослав -50м

	
	
	Лобанова Ульяна -50м

	
	
	Кулдорова Кристина-10 м

	
	
	Радаева Дарья-10 м

	
	
	Горбачевский Артём -10 м

	
	
	Николин Евгений -10 м

	
	
	Семигодов Даниил -50м

	
	
	Кажокин Владислав -10 м

	
	
	Молтянинов Владислав -10 м

	
	
	Карташев Андрей -50м

	
	
	Сиянов Егор -10 м

	
	
	Артамонова Яна -10 м

	
	
	Каширинам Ксения -10 м


